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Petits Conseils 
de Vous à Nous



ConseilsGénéraux
Pour prendre soin de vos fleurs, quelques gestes
simples suffisent… le premier réflexe en sortant de
chez votre fleuriste doit être de plonger les fleurs,
encore emballées, dans l’eau propre pendant un
moment.

Mettez ensuite votre bouquet dans un vase rempli au
tiers avec de l’eau à température ambiante. Les
feuilles ne doivent pas tremper. Changez l'eau tous les
trois jours, et coupez 2 ou 3 centimètres de tige à
chaque fois. La coupure doit être nette : utilisez un
couteau bien aiguisé ou un sécateur pour les grosses
tiges.

Enfin, les fleurs coupées ne doivent pas être exposées
au plein soleil ni aux courants d’air ; durant la nuit, il est
préférable de les mettre dans un endroit frais. Astuce :
pour qu’elles durent plus longtemps, vous pouvez
enrichir l’eau de vos fleurs avec de la nourriture pour
fleurs coupées (des sachets de chrysal sont en vente
dans votre magasin). À défaut, ajoutez quelques gouttes
d'eau de javel (pas plus de 4 gouttes !).

Les Fleurs

ConseilsSpécifiques
Oeillet : L’oeillet est très
sensible à l’éthylène. Éviter la
proximité des fruits et légumes.

Freesia : Ne pas les placer
près des fruits et des agrumes.

Gerbera : Les gerberas ne
doivent pas être placés dans
un vase trop rempli d’eau : 10
cm de tige dans l’eau
suffisent.

Glaïeul : Pour une meilleure
floraison, le dernier petit
bouton peut être elevé.

Iris : Si les Iris s’épanouissent
difficilement, on peut les aider
en décollant les bractées qui
entourent les fleurs.

Lys : Une demi dose de
nourriture suffit.

Rose : Si les têtes s’inclinent
vers le bas, on peut
envelopper les fleurs bien
serrées dans du papier journal
et les faire tremper dans de
l’eau fraiche (sans que le
papier ne touche l’eau).

Tulipe : Très peu d’eau suffit, 
3 cm maximum.

Jonquille : Après avoir été
coupée, cette fleur dégage du
mucilage qui détruit les autres
fleurs. Une mise à l’écart d’un
jour s’impose avant de pouvoir
la mettre dans un bouquet.



ConseilsGénéraux
Tout d’abord, choisissez un bon environnement :
installez les plantes près des fenêtres tout en évitant
la lumière directe pour certains spécimens. Évitez
également les excès thermiques et brumisez le
feuillage pour maintenir une hygrométrie importante. 

Arrosez régulièrement avec de l’eau non calcaire et,
entre deux arrosages, veillez à ce que la surface de
la terre soit sèche.

Les plantes doivent respirer, aussi devrez-vous
nettoyer les feuilles régulièrement avec une éponge
imbibée d’eau tiède pour enlever la poussière.

Avec un sécateur, éliminez régulièrement branches
mortes, feuilles abîmées et autres rameaux malades.

Enfin, choisissez le bon moment pour rempoter la
plante (attendre la fin de la floraison pour les plantes
en fleur) ; puis, généralement, à la fin de l’hiver.

ConseilsSpécifiques
Spathiphyllum : La lumière lui
plaît mais le soleil ne doit pas
être direct. De mai à septembre,
arrosez-le tous les 10 jours en
intégrant une fois sur deux de
l’engrais. En hiver, réduisez
considérablement l’arrosage et
stoppez l’apport d’engrais.
Anthurium : Exposez-le à la
lumière, sans soleil direct.
Arrosez-le deux fois par semaine
quand la température est
supérieure à 20°C, et en hiver,
une fois par semaine. De juillet à
août, diluez un engrais liquide
dans l’eau d’arrosage tous les 
15 jours.
Orchidées Phalaenopsis : 
Des plus faciles à cultiver, cette
orchidée s'accommode de tout 

type d’exposition. L'arrosage
doit s'effectuer avec une eau
non calcaire, en prenant soin de
ne pas mouiller le dessus 
du feuillage.
Cyclamen : Une bonne clarté est
nécessaire, placez-le près d’une
fenêtre au nord ou à l’est.
Arrosez-le régulièrement mais
peu à la fois, en veillant à ce
que le cœur de la plante reste
sec. Le Cyclamen aime la
fraîcheur, une température de
15°C lui convient très bien.
Guzmania : Arrosez à l’eau 
de pluie ou à l’eau minérale 
si possible pendant la période 
de croissance en maintenant
surtout un peu d'eau dans 
la rosette de feuille (hors
floraison). 

Les Plantes



Paroles de Fleurs
Amaryllis : Si elle est rose, 
"vous êtes trop coquette", 
si elle est rouge, "vous êtes trop
courtisée".
Anémone : Bleue, "je vous suis
attaché avec confiance".
Rouge, "j'ai foi en mon amour".
Jaune, "ma constance sera
récompensée".
Bleuet : "Je n'ose pas vous
avouer mon amour ..."
Camélia : "Vous dédaignez 
mon amour", s'il est blanc. 
"Je vous trouve la plus belle", 
s'il est rouge. "Je suis fier de
votre amour", s'il est rose.
Oeillet : Pour une fleur blanche :
"Mon amitié est vive". Pour une

rose : "Je vous aime avec
ardeur" et pour une fleur rouge
: "j'ai foi en votre amour".
Géranium : En blanc : "Vous ne
croyez pas à mon amour". 
Rose : "Je suis heureux près de
vous". Rouge : "Votre pensée 
ne me quitte pas".
Lys : "Mes sentiments sont
purs".
Rose : Blanche : "Amour qui
soupire". Rose : "Serment
d'amour". Rouge vif : "Amour
ardent, signe de beauté".
Jonquille : La petite jonquille
printanière est l'expression 
de la mélancolie : "Je languis
d'amour".

Les Anniversaires 
de Mariage

1 an > Noces de coton
2 ans > Noces de cuir
3 ans > Noces de froment
4 ans > Noces de cire
5 ans > Noces de bois
6 ans > Noces de chypre
7 ans > Noces de laine
8 ans > Noces de coquelicot
9 ans > Noces de faïence
10 ans > Noces d’étain
11 ans > Noces de corail
12 ans > Noces de soie
13 ans > Noces de muguet

14 ans > Noces de plomb
15 ans > Noces de cristal
20 ans > Noces de porcelaine
25 ans > Noces d’argent
30 ans > Noces de perle
35 ans > Noces de rubis
40 ans > Noces d’émeraude
45 ans > Noces de vermeil
50 ans > Noces d’or
55 ans > Noces d’orchidée
60 ans > Noces de diamant
70 ans > Noces de platine
80 ans > Noces de chêne


